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Nerw podłopatkowy i jego pęczki u człowieka 
IIOĄNOMNATOUHBIA HepB M ero NYUKM y UEJOBEKA 


The Subscapular Nerve and Its Fascicies in Man 


Znana jest duża zmienność nerwu podłopatkowego, dotycząca liczby jego gałęzi, 
miejsca i sposobu odejścia od splotu ramiennego, pochodzenia tworzących go włó- 
kien oraz zakresów zaopatrzenia, natomiast nie ma doniesień na temat wewnętrznej 
struktury tego nerwu. Celem pracy było zbadanie grubości nerwu podłopatkowego 
oraz liczby pęczków i wielkości powierzchni ich poprzecznego przekroju w życiu 
pozapłodowym człowieka z uwzględnieniem płci i strony ciała. 


MATERIAŁ I METODY 


Nerw podłopatkowy badano obustronnie na zwłokach 46 osób płci męskiej i 43 
osób płci żeńskiej, zmarłych w wieku od 1 dnia do 87 lat. Materiał, podzielony na 
6 grup wieku, zestawiono w tab. 1. Z początkowej części nerwu, uwidocznionego 
metodą preparowania, pobierano wycinek długości 8—12 mm i utrwalano go w for- 
malinie na szklanej ramce. Z wycinków sporządzano poprzeczne przekroje, grubości 
15 um, które barwiono metodą Kliiver-Barrery. W tak wykonanych preparatach 
oznaczano grubość każdego nerwu, liczbę pęczków i wielkość powierzchni ich po- 
przecznego przekroju. 


WYNIKI BADAŃ 


Wyróżniono 4 odmiany nerwu podłopatkowego, których częstość wy- 
tępowania zestawiono w tab. 2. W odmianie A, obejmującej 10,1% przy- 
padków, występował pojedynczy pień nerwu, który odchodził od pęczka 
tylnego splotu ramiennego i po krótkim przebiegu dzielił się na kilka ga- 
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Przeciętna liczba pęczków osiągała w odmianie A — 3,1, w odmianie 
B — 3,4, w odmianie C — 4,9, w odmianie D — 7,5; była ona większa 
po stronie prawej w odmianach A i B, zaś po lewej w odmianach C i D 
oraz u osób płci mękiej w odmianie A, płci żeńskiej w odmianach B, C 
i D. W całym materiale przeciętna liczba pęczków nerwu wynosiła w po- 
szczególnych grupach wieku: w grupie I — 3,8, w grupie II — 4,6, w 
grupie HI — 4,0, w grupie IV — 3,6, w grupie V — 4,6, w grupie 
VI — 3,6. 


Wielkość powierzchni 
poprzecznego przekroju pęczków 


Grubość pęczków tworzących początkowy odcinek nerwu podłopat- 
kowego wahała się w granicach 0,002—0,713 mm?. Wyróżniono pęczki 
bardzo cienkie, o powierzchni poprzecznego przekroju do 0,100 mm4ż, 
cienkie — 0,101—0,300 mm?, średniej grubości — 0,301—0,500 mm? oraz 
grube — ponad 0,500 mm?. W całym materiale pęczki bardzo cienkie sta- 
nowiły 59,1%, cienkie — 34,9%, średniej grubości — 4,9%, grube — 1,1% 
wszystkich pęczków. Uwidoczniły się pewne różnice w budowie pęczko- 
wej nerwu należącego do różnych odmian. W odmianie A stwierdzono 
większy odsetek pęczków średniej grubości niż w innych odmianach. W 
odmianie B pęczki średniej grubości występowały wprawdzie rzadziej niż 
w odmianie A, lecz częściej niż w odmianach C i D, natomiast pęczki 
cienkie — częściej w porównaniu z innymi odmianami. W odmianie C 
pęczki bardzo cienkie spotykano częściej niż w odmianach A i B. W od- 
mianie D pęczki bardzo cienkie występowały częściej niż w pozostałych 
odmianach. Stwierdzono również różnice w budowie pęczkowej nerwu 
podłopatkowego między grupami męskimi i żeńskimi. Pęczki bardzo cien- 
kie u osób płci męskiej stanowiły 63,3%, płci żeńskiej — 54,8%, nato- 
miast pęczki cienkie odpowiednio 30,3 i 39,7% wszystkich pęczków nerwu. 

Różnice w budowie pęczkowej nerwu podłopatkowego uwidoczniły się 
również między grupami wieku. W grupie I pęczki bardzo cienkie stano- 
wiły 92,6%, zaś cienkie — 7,4% pęczków nerwu. W następnych grupach 
wieku malał odsetek pęczków bardzo cienkich, a zwiększał — pęczków 
cienkich; pojawiały się także pęczki średniej grubości oraz grube. Powyż- 
sze zmiany obserwowano przede wszystkim do 22 roku życia. 

Wielkość powierzchni poprzecznego przekroju wszystkich pęczków 
nerwu wynosiła: w odmianie A — 0,078—0,756 mm?, w odmianie B — 
0,062—1,305 mm?, w odmianie C — 0,162—1,295 mm?, w odmianie D — 
0,282—2,056 mm?. Była ona po obu stronach ciała u tych samych osób 
podobna w 10,1%, większa po prawej stronie — w 42,7%, a po lewej — 
w 47,2% przypadków. 
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Średnia wielkość powierzchni poprzecznego przekroju nerwu osiąga- 
ła: w odmianie A — 0,344 mm?, w odmianie B — 0,418 mm?, w odmia- 
nie C — 0,523 mm?, w odmianie D — 0,761 mm?; była ona większa po 
prawej stronie w odmianach A, B i D, zaś po lewej — w odmiane C 
oraz większa u osób płci żeńskiej niż męskiej we wszystkich odmianach. 
W całym materiale przeciętna wielkość powierzchni poprzecznego prze- 
kroju pęczków nerwu wynosiła w poszczególnych grupach wieku: w gru- 
pie I — 0,186 mm?, w grupie II — 0,454 mm?, w grupie III — 0,556 mm?, 
w grupie IV — 0,511 mm?, w grupie V — 0,616 mm, w grupie VI — 
0,462 mm2. 


OMÓWIENIE WYNIKÓW 


Nerw podłopatkowy reprezentowany jest przez zmienną liczbę gałezi, 
odchodzących zazwyczaj od pęczka tylnego splotu ramiennego (1, 2). W 
przedstawionym materiale występował on najczęściej pod postacią dwu, 
rzadko czterech gałęzi. 

Budowę nerwu podłopatkowego, podobnie jak wielu innych nerwów, 
cechuje asymetria i duża zmienność osobnicza (3—8). Niejednakowe w'ar- 
tości badanych cęch nerwu stwierdzano nie tylko u różnych osób nawet 
z tych samych grup wieku i płci, lecz także u tych samych osób po obu 
stronach ciała. Obustronnie jednakową liczbę gałęzi reprezentujących 
nerw podłopatkowy obserwowano w 41,5%, jednakową liczbę pęczków — 
w 27,0%, podobną grubość nerwu — w 14,6% oraz podobną wielkość po- 
wierzchni poprzecznego przekroju jego pęczków — w 10,1% przypadków. 
Obustronnie podobne wartości wszystkich opisywanych cech nerwu 
stwierdzono tylko w 3,4% przypadków. 


Przeciętne wartości badanych cech wewnętrznej budowy nerwu były 
większe po stronie prawej niż lewej: grubość nerwu o 2,0%, liczba pecz- 
ków o 2,5% oraz wielkość powierzchni poprzecznego przekroju pęczków 
o 3,5%. Te cechy nerwu charakteryzowały większe wartości u kobiet niż 
u mężczyzn: grubość nerwu o 9,9%, liczba pęczków o 5,0% oraz wielkość 
powierzchni poprzecznego przekroju pęczków o 11,3%. Wykazano także 
różnice między grupami męskimi i żeńskimi dotyczące procentowego 
udziału w budowie nerwu pęczków o różnej grubości. Pęczki bardzo cien- 
kie obserwowano częściej u osób płci męskiej, natomiast pęczki cienkie — 
częściej u osób płci żeńskiej. 

Rozpatrywane cechy wewnętrznej budowy nerwu podłopatkowego, 
poza liczbą pęczków, ulegały dużym zmianom w życiu pozapłodowym. 
Grubość nerwu i wielkość powierzchni poprzecznego przekroju jego pęcz- 
ków zwiększały się ponad 3-krotnie, jednak najbardziej do 14 roku życia. 
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Tab. 1. Podział badanych osobników na grupy wieku 
Classification of studied subjects according to the age groups 
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łęzi. W odmianie B, zawierającej 51,1% przypadków, występowały 2 ga- 
łęzie, które samodzielnie oddzielały się od pęczka tylnego. Odmiana C, 
reprezentowana przez 32,6% przypadków, charakteryzowała obecność 3 
gałęzi biorących początek również od pęczka tylnego. W odmianie D, 
liczącej 6,2% przypadków, nerw podłopatkowy występował w postaci 4 
gałęzi, które samodzielnie oddzielały się od pęczka tylnego. Jednakowe 


Tab. 2. Częstość występowania odmian nerwu podłopatkowego 
Frequency of occurrence of variations of the subscapular nerve 
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Objaśnienia: P — prawa, L — lewa, P+L — prawa lewa. 
Explanation: P — right, L — left, P+ L — right+-left. 
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odmiany stosunkowo rzadko występowały obustronnie u tych samych 
osób: odmiana A — w 1,1%, odmiana B — w 30,3%, odmiana C — w 
10,1%; odmianę D obserwowano tylko jednostronnie. 


Grubość nerwu 


Wielkość powierzchni poprzecznego przekroju nerwu wynosiła: w od- 
mianie A — 0,120—1,088 mm?, w odmianie B — 0,092—1,537 mm?, w od- 
mianie C — 0,242—1,683 mm?, w odmianie D — 0,363—2,803 mm?. Gru- 
bość nerwu po obu stronach ciała u tych samych osób podobna była 
w 14,6%, większa po stronie prawej — w 42,7% i po lewej — w 42,7% 
przypadków. Podobną po obu stronach ciała grubość nerwu obserwowa- 
no częściej przy różnych odmianach nerwu, rzadziej przy tej samej od- 
mianie występującej obustronnie. 

W odmianie B, reprezentowanej przez 2 gałęzie, grubsza była gałąż 
górna w 67,0%, dolna — w 29,7%, zaś w 3,3% przypadków obie gałęzie 
miały podobną grubość. W odmianie C najgrubsza była gałąź górna w 
62,1%, środkowa — w 29,3%, dolna — w 8,6% przypadków. W odmianie 
D najgrubsza była gałąź pierwsza, najwyższa w 36,4%, druga — w 18,2%, 
trzecia — w 27,2%, zaś w 18,2% przypadków dwie gałęzie położone naj- 
wyżej miały tę samą grubość, lecz były grubsze od pozostałych dwu 
gałęzi. 

Przeciętna grubość nerwu podłopatkowego osiągała w odmianie A 
0,504 mm?, w odmianie B — 0,536 mm?, w odmianie C — 0,694 mm2, 
w odmianie D — 1,015 mm?; była ona większa po prawej stronie w od- 
mianach A, B i D, zaś po lewej w odmianie C oraz u osób płci żeńskiej 
w odmianach A, Bi D, zaś podobna u osób obojga płci w odmianie C. 
W całym materiale przeciętna grubość nerwu wynosiła w poszczególnych 
grupach wieku: w grupie I — 0,254 mm?, w grupie II — 0,594 mm2, 
w grupie III — 0,720 mm?, w grupie IV — 0,673 mm?, w grupie V — 
0,814 mm?, w grupie VI — 0,610 mm?. 


Liczba pęczków 


Liczba pęczków tworzących początkowy odcinek nerwu podłopatko- 
wego wynosiła: w odmianie A — 1—5, w odmianie B — 2—8, w odmia- 
nie C — 3—10, w odmianie D — 4—11. W całym materiale obserwowa- 
no 1 pęczek w 0,6%, 2 — w 16,9%, 3 — w 25,8%, 4 — w 28,1%, 5 — 
w 11,8%, 6 — w 5,6%, 7 — w 5,1%, 8 — w 2,8%, 9, 10 i 11 — po 1,1% 
przypadków. Jednakową liczbę pęczków po obu stronach ciała u tych sa- 
mych osób stwierdzono w 27,0%, większą po stronie prawej — w 36,0%, 
a po lewej — w 37,0% przypadków. 
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Omawiane wielkości zmieniały się niejednakowo u mężczyzn i u kobiet. 
U osób płci męskiej zwiększały się one o 231%, u osób płci żeńskiej — 
o 289%. W życiu pozapłodowym, głównie do 22 roku życia, zmieniał się 
również procentowy udział pęczków o różnej grubości w budowie nerwu 
podłopatkowego: znacznie zmniejszał się udział pęczków bardzo cienkich, 
a zwiększał — pęczków cienkich. 
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PE3IOME 


McciexXOBaHMA IPOBOĄKIIKCE OulaTepaJlbHO Ha Tpyrnax 46 oco6eń My»XCKOTO MOa 
u 43 ocoGeji zxkeHckoro nona nrioqeń yMepiiux B BO3paCTe OT 1 nua no 87 ner. Mo- 
Ka3aHO OOJIbLiyKo BADMAHTHOCTbE M ACMMMETPMP, KACAKOLIMECA KAK UKCJIA BETBEŃ nper- 
CTABJIAKPINAX NOJĄJIOINATOHHBIĄ HepB, TAK M TOJLIMHbI HepBa, UMCJIA IIYUKOB M BENN- 
UMHBI NOBeDXHOCTM IOIEpeHUHOTO CEHeHMA NYUKOB. 


SUMMARY 


The studies were carried out bilaterally on the bodies of 46 males and 43 
females who died at the age from 1 day to 87 years. There was shown a great 
individual variability and asymmetry regarding both the number of branches 
representing the subscapular nerve and thickness of the nerve, the number of 
fascicles and the size of the cross-section area of fascicles. 


